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Διεύθυνση Κατοικίας: 

Όνομα Ιδρύματος Τίτλος Πτυχίου Ειδικότητα 

 

Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νομική 

Σχολή 

 

Πτυχίο Νομικού Τμήματος Νομικά 

 

British Council  

 

Αγγλικά: Cambridge Proficiency 

 

Αγγλική γλώσσα 

 

Υπουργείο 
Εθν.Παιδείας/Θρησκ/των 

 

Επάρκεια για τη διδασκαλία της 

Αγγλικής             Γλώσσας     
Αγγλική γλώσσα 

Institut Francais d’ Athenes 

 

Γαλλικά: Diplome d’Etudes 

Superieures - Sorbonne II 

 

Γαλλική γλώσσα 

 

Υπουργείο 
Εθν.Παιδείας/Θρησκ/των 

 

Επάρκεια για   τη διδασκαλία 

της Γαλλικής Γλώσσας  

Γαλλική γλώσσα 

Goethe-Institut Athen Γερμανικά: Mittelstufe Zeugnis-                                             
Deutsches  Sprachdiplom  

 

Γερμανική γλώσσα 

Embajada d’ Espana Diploma de lengua Espanola- 

Nivel Basico 

 

Ισπανική γλώσσα 

Εθνικό Καποδιστριακό 
Πανεπιστήμιο Αθηνών, Νομική 
Σχολή 

EΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΕΡΓΑΣΙΕΣ 

Ανώτερο Σεμινάριο 

Συνταγματικού Δικαίου (Καθ. 

Σεμινάριο Συνταγματικού 
Δικαίου 
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Γ.Κασιμάτης) «N.I. Σαρίπολος και 

το Σύνταγμα του 1864» 

Υπεύθυνος Καθηγητής κ. Γ. 

Σωτηρέλλης  

 

 

Έργο Εργοδότης Θέση1 και καθήκοντα Από-Έως 

 

Δικηγόρος 

Ειδίκευση στο Εργατικό Δίκαιο 

(ιδιωτικό - δημόσιο τομέα), 

καθώς και το δίκαιο της 

αποζημίωσης, δίκαιο της 

ιδιωτικής και κοινωνικής 

ασφάλισης, Πτωχευτικό Δίκαιο 
(σύνδικος πτωχεύσεων). 
Εξειδίκευση στην κατάρτιση 

συμβάσεων εργασίας όλων 

των ειδικότερων τύπων, 
καταγγελία συμβάσεων 

εργασίας, κατάρτιση 

εσωτερικών κανονισμών 

εργασίας, ζητήματα ίσης 

μεταχείρισης, προστασία 

προσωπικών δεδομένων, 

αντιμετώπιση φαινομένων 
ηθικής και μη ηθικής 
παρενόχλησης, ζητήματα 
υγείας και ασφάλειας 
εργαζομένων, συνδικαλιστικά 

ζητήματα & απεργίες, 
υποβοήθηση σε συλλογικές 

διαπραγματεύσεις. 
Εκπόνηση/συμμετοχή 
συγχρηματοδοτούμενων 
ευρωπαϊκών προγραμμάτων 
εκπαίδευσης και κατάρτισης 
(Labour INT κλπ.). Μέλος 
ομάδων διαπραγμάτευσης 
Συλλογικών Συμβάσεων 
Εργασίας – Μεσολαβητικών/ 
Διαιτητικών Αποφάσεων στον 
ΟΜΕΔ. Νομικός σύμβουλος 
πρωτοβάθμιων και 
δευτεροβάθμιων 
συνδικαλιστικών οργανώσεων. 

Αυτοαπασχολούμενος 

Δικηγόρος στον Άρειο 
Πάγο/Συμβούλιο 
Επικρατείας, μέλος του 

Δικηγορικού Συλλόγου 

Αθηνών, Πρόεδρος του 
4ου Τμήματος Πειθαρ-
χικού Συμβουλίου του 
Δ..Σ.Α. (2018-2021). 

 

30-12-1992 

-σήμερα 

                                                             
1  Ενδεικτικά: manager, senior consultant, consultant, business expert κλπ. 



Πιστοποιημένος Διαχειριστής 
Αφερεγγυότητας Ν.4738/2020 

 

Μέλος του τμήματος Δημοσίων 

Σχέσεων του Ομίλου 

επιχειρήσεων "ΜΕΤΩΝ - ΕΤΕΠ"  

 

ΜΕΤΩΝ – ΕΤΕΠ Α.Ε. 
Τεχνική εταιρεία 

Υπάλληλος γραφείου 15/6/1991 

-15/9/1991 

 

Μέλος της Νομικής Υπηρεσίας 

του Δήμου Χαλανδρίου 

Αττικής, με ειδίκευση στις 

εργασιακές σχέσεις και 
κατάρτιση και παρακολούθηση 
δημόσιων συμβάσεων, θέματα 
περιβάλλοντος και της Τεχνικής 

Υπηρεσίας, παραστάσεις σε 

πολιτικά και διοικητικά 

δικαστήρια. Υπεύθυνος 

επικοινωνίας με το Συνήγορο 

του Πολίτη (2000-2002). 

Ο.Τ.Α. Δήμος 
Χαλανδρίου 

Δικηγόρος 

Νομικές Υπηρεσίες- 

Νομική υποστήριξη 
Τεχνικής Υπηρεσίας/ 

Διοικητικών  

1/6/1996 

-1/6/2002 

Νομικές Υπηρεσίες 

Μέλος της νομικής υπηρεσίας 

της ανώνυμης ασφαλιστικής 

εταιρίας "ΕΣΤΙΑ AAAE" 

ΕΣΤΙΑ AAAE 

Δικηγόρος 

Υποστήριξη και 
δικαστηριακός 
χειρισμός υποθέσεων 
αστικής ευθύνης από 
τροχαία ατυχήματα 

1/9/1994 

-1/9/2000 

Νομικές Υπηρεσίες 

Μέλος της νομικής υπηρεσίας 

της ανώνυμης ασφαλιστικής 
εταιρείας "ΑΣΠΙΣ ΠΡΟΝΟΙΑ 

ΑΕΑΖ" 

ΑΣΠΙΣ ΠΡΟΝΟΙΑ ΑΕΑΖ 

Δικηγόρος 

Υποστήριξη και 
δικαστηριακός 
χειρισμός υποθέσεων 
αστικής ευθύνης από 
τροχαία ατυχήματα 

1/6/1998 

-1/6/2009 

Επιστημονικός Συνεργάτης στο 

Ινστιτούτο Εργασίας της 

Γενικής Συνομοσπονδίας 

Εργατών Ελλάδας (ΓΣΕΕ  

Γενική Συνομοσπονδία 

Εργατών Ελλάδας 

Δικηγόρος 

Νομικές Υπηρεσίες- 

Νομική υποστήριξη 

ΙΝΕ ΕΚΑ  

1/1/2010 

-31/12/2011 

Νομικές Υπηρεσίες – 
Δικαστηριακός χειρισμός 

υποθέσεων ΕΚΑ και Τμήματος 

Μετανάστευσης του ΕΚΑ  

 

Εργατοϋπαλληλικό 

Κέντρο Αθήνας 

 

Νομικός Σύμβουλος 

 

1/1/2012 

-σήμερα 

Επιτροπή Αξιολόγησης για την 
επιλογή οριστικού αναδόχου 

πλαίσια του Διεθνούς 
Διαγωνισμού για τη σύναψη 
σύμβασης υπηρεσιών για τα 
Υποέργα 2 έως 6 στο πλαίσιο 

Ομοσπονδία 
Μηχανικών Τεχνικών 

Ελλάδας 

Πρόεδρος Επιτροπής 
Αξιολόγησης 

5/11/2020 

-σήμερα 



της Πράξης με τίτλο 
«Κατάρτιση και Πιστοποίηση 

γνώσεων και δεξιοτήτων 
εργαζομένων στον ιδιωτικό 
τομέα από την ΟΜΤΕ» με 

Κωδικό ΟΠΣ 5035132, η οποία 
έχει ενταχθεί στο 

Επιχειρησιακό Πρόγραμμα 
«Ανταγωνιστικότητα 

Επιχειρηματικότητα και 
Καινοτομία 2014-2020» με 

βάση την απόφαση ένταξης με 
αρ. πρωτ. 2708/889/Α3/ 

19.04.2019 (ΑΔΑ ΩΥΡΠ465ΧΙ8-
Ρ13), και την με αρ. πρωτ. 
5835/Β3/1345/7.10.2019 
τροποποίηση αυτής (ΑΔΑ: 

ΨΛΦΘ465ΧΙ8-Ο44). 

Συνυπεύθυνος για την 
εκπόνηση και διαχείριση 

ευρωπαϊκών προγραμμάτων 
(Ευρωπαϊκό Κοινωνικό Ταμείο 

κλπ.) στα οποία το ΕΚΑ 
συμμετέχει είτε ως leader είτε 

ως associated partner. 

Εργατοϋπαλληλικό 

Κέντρο Αθήνας 
Δικηγόρος- Νομικές 
Υπηρεσίες 

1/1/2015 

-σήμερα 

Νομικές συμβουλές κατά την 
προετοιμασία συμμετοχής σε 

δημόσιους διαγωνισμούς 
(έργα, προμήθειες και 

συμβάσεις). Νομική 
υποστήριξη σε δικαστική 

διαδικασία ενώπιον 
δικαστηρίων, τακτικών ή 

διαιτητικών ή διοικητικών 
αρχών. Διαπραγματεύσεις για 
την ανάθεση των συμβάσεων 

και στη σύνταξη των 
συμβάσεων. Νομική κάλυψη 
κατά την προετοιμασία και 
υλοποίηση της δημόσιας 

σύμβασης 

και την εκτέλεση των 
συμβατικών τευχών 

 

Κέντρο Ανάπτυξης 
Εκπαιδευτικής 

Πολιτικής ΓΣΕΕ (ΚΑΝΕΠ-
ΓΣΕΕ) 

Νομικός Σύμβουλος 
7/1/2021 

-σήμερα 

 
Νομικές συμβουλές προς 

καταναλωτές, Νόμος 
3869/2010 (Υπερχρεωμένα 

νοικοκυριά), Διαχείριση 
υποθέσεων που αφορούν 

δανειακές συμβάσεις φυσικών 

Ένωση Εργαζομένων 
Καταναλωτών Ελλάδας 

(ΕΕΚΕ) 
Νομικός Σύμβουλος 

12/1/2021 

-σήμερα 



προσώπων με τραπεζικά 
ιδρύματα, Ρυθμίσεις 

ληξιπρόθεσμων οφειλών με 
τραπεζικά ιδρύματα (Κώδικας 

Δεοντολογίας Τραπεζών), 
Καταχρηστικοί Γενικοί Όροι 
Συναλλαγών και συμβατικές 

ρήτρες, Ευθύνη Εγγύησης και 
Προστασία 

«LABOUR-INT 2 Labour Market 
Integration of Migrants. A 

Multi-Stakeholder Approach»: 
διεξαγωγή σεμιναρίων με τη 

συνεργασία του Κέντρου 
Επαγγελματικής Κατάρτισης 
της Γενικής Συνομοσπονδίας 
Επαγγελματιών Βιοτε-χνών 

Εμπόρων Ελλάδας (ΚΕΚ 
Γ.Σ.Ε.Β.Ε.Ε.) σχετικά με τα 

εργασιακά δικαιώματα των 
προσφύγων στην Ελλάδα, 
καθώς και στην ανάπτυξη 
δεξιοτήτων στο χώρο της 

πληροφορικής. Συμμετοχή σε 
όλες τις κατηγορίες 

προσφύγων, σε μαθήματα με 
μετάφραση στις γλώσσες: 

Αραβικά, Γαλλικά, Φάρσι και 
Αγγλικά 

Εργατοϋπαλληλικό 
Κέντρο Αθήνας 

Εκπαιδευτής 
μεταναστών  

1/10/2019 

-1/12/2019 

  ΣΤΡΑΤΙΩΤΙΚΗ ΘΗΤΕΙΑ  

Υπεύθυνος για τη διενέργεια 

πειθαρχικών/ποινικών 

διαδικασιών σχετικών με το 

προσωπικό του Γενικού 

Επιτελείου Αεροπορίας  

Υπουργείο Εθνικής 

Αμύνης, Μοίρα Γενικού 

Επιτελείου Αεροπορίας 

 

Σμηνίας (ΔΙΚ) 12/3/1991 

12/12/1992 

 

Σεμινάρια- Παρουσιάσεις 
 

- Ανώτατο Σεμινάριο Συνταγματικού Δικαίου-Νομική Σχολή Πανεπιστημίου Αθηνών «Ν.Ι.Σαρίπολος 
και το Σύνταγμα του 1864» – 1990 

 
- Ημερίδα της Εταιρείας Δικαίου Εργασίας και Κοινωνικής Ασφάλισης με θέμα: «Ο χρόνος της 

εργασίας» – 2005,  Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος 
 

- Συμμετοχή στο 13ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Εταιρείας Εργατικού Δικαίου και Κοινωνικής 
Ασφάλισης με θέμα: «Μισθοί στο εργατικό δίκαιο και κοινωνική ασφάλιση: Αναζητήσεις και 
επίκαιρα θέματα» - 2013 Καλαμάτα 

 
- Συμμετοχή στη Διεθνή Διάσκεψη της Ευρωπαϊκής Συνομοσπονδίας Συνδικάτων (ETUC), 

στις Βρυξέλλες, με θέμα «Αλλαγή της αφήγησης της μετανάστευσης για μια κοινωνία χωρίς 
αποκλεισμούς - Δεύτερο ευρωπαϊκό Συνέδριο Συνδικάτων για τους Μετανάστες» – 2015 

 



- Συμμετοχή στο Διεθνές Συνέδριο GUE-NGL με θέμα «Πλήρης απασχόληση και κοινωνική συνοχή: 
              Είναι ακόμα δυνατά σε μια Ευρώπη που αλλάζει;»  Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο/ Βρυξέλλες – 2015 
 

- Ομιλητής σε εκδήλωση στον Άγιο Δημήτριο Αθηνών, στο πλαίσιο του «MigrantFest 2012», με θέμα 
 δράσεις ευαισθητοποίησης των τοπικών κοινωνιών σε θέματα που αφορούν τους μετανάστες -        
2012 

 
- Ομιλητής σε συνέδριο της «Δημοκρατικής Ανεξάρτητης Εργατικής Κίνησης-ΔΑΚΕ» με θέμα 

«Αλλαγές στην εργατικές ρυθμίσεις μετά τα μνημόνια» – 2013 
 

- Ομιλητής σε συνέδριο της «Πανελλήνιας Ανεξάρτητης Ταξικής Κίνησης» με θέμα «Δημοκρατικά 
δικαιώματα και Συνδικαλιστικές ελευθερίες σε περιόδους κρίσης και μνημονίων» – 2014 

 
- Ομιλητής σε ημερίδα που διοργάνωσε ο Δήμος Κηφισιάς με θέμα «Ψυχοκοινωνικοί κίνδυνοι στην 

εργασία» και με θέμα "Νομικές εκδηλώσεις των φαινομένων ηθικής και σεξουαλικής 
παρενόχλησης στην Ελλάδα"-2017 
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