
 

 

               Αθήνα, 23/03/2026 

Δ Ε Λ Τ Ι Ο  Τ Υ Π Ο Υ  
 

Η Παγκόσμια Ημέρα Νερού γιορτάζεται κάθε χρόνο στις 22 Μαρτίου και στοχεύει στην 
ανάδειξη της σημασίας  του καθαρού και ασφαλούς πόσιμου νερού στην ζωή των ανθρώπων, 
την ανάγκη προστασίας των υδάτινων πόρων και την ισότιμη πρόσβαση όλων σε καθαρό νερό.  
Για το 2026, το θέμα για την Παγκόσμια Ημέρα Νερού όπως ορίσθηκε από τον ΟΗΕ, είναι: 
«Νερό και Φύλο» (Water and Gender) και εστιάζει στη σχέση του νερού με την ισότητα των 
φύλων.  Σε πολλές χώρες, οι γυναίκες είναι υπεύθυνες για την συλλογή νερού. Η έλλειψη 
υποδομών επηρεάζει την εκπαίδευση, την υγεία και την καθημερινότητά τους.  
Η γενικότερη εικόνα της διαχείρισης του νερού στον πλανήτη παραμένει δραματική: 

 2,2 δισεκατομμύρια άνθρωποι ζουν χωρίς πρόσβαση σε ασφαλές πόσιμο νερό. 
 4 δισεκατομμύρια άνθρωποι (σχεδόν τα 2/3 του πληθυσμού) βιώνουν σοβαρή λειψυδρία για 

τουλάχιστον έναν μήνα το χρόνο. 
 1.000 παιδιά κάτω των πέντε ετών πεθαίνουν κάθε μέρα από ασθένειες που σχετίζονται με την 

έλλειψη καθαρού νερού και υγιεινής. 
Το νερό κατά περίπτωση μετατρέπεται σε «όπλο» ή στρατηγικό στόχο. Στον πόλεμο ΗΠΑ–
Ισραήλ–Ιράν έχουν χτυπηθεί εγκαταστάσεις νερού, μονάδες αφαλάτωσης και δίκτυα 
ύδρευσης που δίνουν νερό σε πόλεις που συνεπάγονται στέρηση πρόσβασης σε νερό  σε 
εκατομμύρια ανθρώπους. 
Παρότι η χώρα μας  έχει σημαντικούς υδάτινους πόρους, αντιμετωπίζει προκλήσεις όπως 
ανομοιόμορφη κατανομή νερού (νησιά σε σύγκριση με την  ηπειρωτική χώρα), ξηρασία και 
ερημοποίηση σε ορισμένες περιοχές, υπερκατανάλωση, ιδιαίτερα το καλοκαίρι λόγω 
τουρισμού.  
Η πρόσβαση σε καθαρό νερό δεν είναι μόνο περιβαλλοντικό ζήτημα, αλλά και κοινωνικό και 
εργασιακό δικαίωμα. Τα συνδικάτα αγωνίζονται για την διασφάλιση της δίκαιης πρόσβασης 
στο νερό, τόσο για τους εργαζομένους όσο και για τις τοπικές κοινωνίες.  Ειδικότερα στους 
χώρους εργασίας, η επαρκής παροχή καθαρού πόσιμου νερού είναι απαραίτητη για την 
ασφάλεια και την υγεία των εργαζομένων.  
Το  ΕΚΑ  υποστηρίζει διαχρονικά  τον δημόσιο χαρακτήρα του νερού ενάντια σε οποιασδήποτε 
μορφής ιδιωτικοποίηση, υποστηρίζοντας ότι το νερό  είναι και πρέπει  να παραμείνει  δημόσιο 
αγαθό, καθώς  συνδέεται άρρηκτα με τα ανθρώπινα και εργασιακά δικαιώματα και την  
κοινωνική δικαιοσύνη. 
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