
Οδηγίες για τους συμμετέχοντες στον Εργατικό – Λαϊκό Αγώνα Δρόμου. 

 Τα νούμερα θα δοθούν στους συμμετέχοντες το Σάββατο 2/5 και ώρες 10.00 

– 18.00 στο Δημαρχείο Χαϊδαρίου. 

 Η εκκίνηση θα δοθεί στις 07.30 από το ΜΠΛΟΚ 15 του Στρατοπέδου 

Χαϊδαρίου. Η άφιξη των αθλητών πρέπει να γίνει τουλάχιστον 30 λεπτά 

νωρίτερα. Στον αγώνα παίρνουν μέρος μόνο όσοι έχουν δηλώσει έγκαιρα 

συμμετοχή και έχουν παραλάβει το νούμερο τους. 

 Υπάρχει χρονικό όριο τερματισμού στις 2 ώρες από την εκκίνηση. Οι 

συμμετέχοντες θα πρέπει να συμμορφώνονται με τις υποδείξεις των 

διοργανωτών για την ασφαλή διεξαγωγή του αγώνα. 

 Κατά μήκος της διαδρομής θα υπάρχουν 3 σημεία ανεφοδιασμού με νερό 

καθώς και στον τερματισμό. Επίσης 2 σταθμοί πρώτων βοηθειών καθώς και 

κινητή ομάδα. 

 Συγκοινωνίες: 892 από μετρό Αγ. Βαρβάρας (μπλε γραμμή) στάση ΚΕΔΒ. 731 

από μετρό Ανθούπολης (κόκκινη γραμμή) στάση ΚΕΔΒ. 

 Για την άφιξη με ιδιωτικό μέσο βάζουμε στην αναζήτηση: Φλουντζη  & Ρίμινι 

και έχουμε μπροστά μας την είσοδο του στρατοπέδου. 

 Για την είσοδο στο στρατόπεδο θα απαιτηθεί αστυνομική ταυτότητα. 

 Θα υπάρχει η δυνατότητα να μεταφερθεί ο προσωπικός εξοπλισμός των 

αθλητών στο σημείο τερματισμού. 

 Σε όλους τους συμμετέχοντες θα δοθεί αναμνηστικό μετάλλιο. 

 Την αναλυτική χάραξη της διαδρομής μπορείτε να δείτε παρακάτω: 

 

 


